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   スタミナうどん 

切り干し大根の中華和え   

 

6 月 15.29 日（土） 
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今日は麺メニューです✨スタミナうどんには、たっぷりの豚
肉・きゃべつ・人参・しめじが入っています。にんにくとゴマ
油をきかせて、いつもの味付けとはちょっと違ううどんつゆに
仕上げました。甘さを控えめにするのもポイントです。 


